臺中市篤行國小體育教具及運動安全教育實施辦法
壹、依據：依照學校體育推行委員會會議辦理。 
貳、目的：為加強學生上體育課安全，使用運動器材安全教育功能，促進人人遵守養成注意運動安全規則之習慣態度。 
參、辦法： 
 一、設置體育安全教育組織，推動校內各項體育安全教育活動。 
 （一）設置體育安全委員會組織及執掌：由校長擔任主任委員，學務主任擔任副主任委員，體育、衛生、及各年段體育科任教師等擔任委員，由體育組長兼任執行秘書來整合並執行體育安全教育。校外部分由家長會擔任顧問，提供相關意見，並協助向社區宣導校外運動安全相關注意事項。 
 （二）委員切實參與「體育及運動安全教育」的設計規劃並督導考核，本校體育及運動安全由全體教職員工共同參與，除了實際的值勤與教學外，主要職務分工如下： 
   １、體育組長：負責擬定體育安全教學計劃，包括計劃宣導、教學資料的 蒐

集與展覽。 

     ２、衛生組：協助辦理相關藝文活動。 
   ３、按期召開會議，檢討並改進本校體育安全教育有關事項。 
 （三）擬定體育安全教育實施計劃 
由體育組擬定體育安全教育計劃流程表，於學期前擬定並納入學校的行事曆中，以確實執行並檢討。 
 二、結合所有力量架構多重安全導護網路，維護學生上體育課及休閒運動安全： 
（一）輪值導護：由全校教師輪值擔任，每日下課時率領六年級同學於前兒童遊樂器材配值班指揮，來維護同學的使用體育器材安全。並及時糾正學生行為，預防意外事故之發生。  
（二）組訓學生救護隊：配合值週導護老師在本校各體育重要定點，維安同學的遊樂安全，並即時糾正違規同學，發揮學生自治、自律的精神。 並施以簡易救生訓練

（三）注重平時宣導，另外建立緊急救護通報網及配合校護建立良好醫療網。
  三、有效宣導體育安全教育： 
（一）利用朝會宣導體育安全注意事項，並適時說明有效安全運用體育器材。
（二）班會中排定體育安全維護議題討論。 
（三）舉辦「體育安全教育宣導週」加強宣導體育器材使用正確的觀念。 
（四）舉辦體育安全海報、作文、書法比賽，使全校師生共同參與。 
（五）不定期於教師晨會中宣導應加強事項。 
（六）利用家長委員會、親職座談會、寒假及暑假致學生家長函等，向家長宣導運動安全觀念。 

 四、配合運動器材的保養和更新辦法，使器材健全化， 
 五、確實實施體育安全教育教學： 
（一）配合課程內相關學科實施體育安全教育。 
（二）舉行班級體育安全討論會，討論運動安全相關問題。 
 七、舉辦體動安全相關活動： 
（一）舉辦「運動安全宣導週」活動，加強宣導運動安全觀念。 
（二）舉辦運動安全海報、書法、作文比賽，並將得獎作品公佈於中廊，一方面讓學生藝文才能有所發揮，另方面也使宣導活動活潑呈現，不致淪於教條宣達。 
  
肆、附則： 
本計劃經校長核可後實施，修正時亦同。 
　

