我最喜歡的一道菜
4-1江澤俞
                                                      
晚飯時間一到，就可以聞到香噴噴的飯菜香味。常常是兩道菜、一道肉，但是有的菜有苦味，有的菜軟軟爛爛的，讓我不敢吃。有一次，飯桌上竟然沒有菜，覺得奇怪的時候，才聞到一股非常奇怪的味道。

那天，飯桌上只擺了一盤青菜，而廚房飄來一股怪怪的味道。問了才知道，原來這個奇怪的味道是咖哩的味道；第一次看到咖哩，心裡覺得沒有很想吃，因為一大鍋糊糊的看起來並不是很好吃，但是家裡每一個人都吃得津津有味，看起來非常好吃的樣子，就吃吃看吧！吃了一小口，哇！超級好吃，有點甜甜的味道，馬鈴薯吃進嘴巴裡，立刻就快溶化了，真好吃！紅蘿蔔吃起來也是甜甜的，本來不喜歡吃紅蘿蔔的，但是，因為咖哩醬汁的關係，紅蘿蔔變得非常非常好吃。從此以後，我就喜歡上「咖哩」這道菜了。

馬鈴薯、紅蘿蔔、雞肉、綠色花椰菜，偶爾會有素雞肉，配上咖哩，甜甜的醬汁，哇！想到我都流口水了。白飯配上這些咖哩，就能讓我多吃幾碗飯；而且我發現，媽媽有時會在飯裡裝一些我不喜歡吃的菜，但是因為咖哩醬汁的關係，都讓這些東西變美味了。所以，我咖哩這道菜是我的最愛


我最喜歡的一道菜
4-1林治勳
                                              
我最喜歡吃的一道菜就是蛋包飯，第一次吃到是在餐廳，是廚師用雞蛋、白飯、蕃茄醬和其他配料所做的。

蛋包飯表面又滑又平順，再搭配蕃茄醬，讓人垂涎三尺、意猶未盡，這真是世界上的一大享受。

我最喜歡吃的口味就是起司蛋包飯，濃濃的味道讓只是路過的路人都想進來坐一下，把蛋切開，裡面是一顆顆金黃飽滿的米粒，然後再加上入口即化的起司，一口接著一口吃下肚，再配上冰涼的紅茶，還有好吃的甜點，一瞬間整個人都滿足了。

我最喜歡的部份是蛋包飯的飯，因為飯旁還有火腿和鳳梨，這兩樣食物我都很喜歡，所以讓我一下子就吃完了。

我很謝謝廚師，讓我可以吃到這麼好吃的蛋包飯這樣美味的食物，謝謝他為了煮這道菜，必須很早就起床準備，除了採買很多東西外，還要忍受高温，流了一身汗，真的很辛苦，所以我一定要全部吃光，以表達我的謝意。


我最喜愛的一道菜
 4-4許喬涵

    我最喜愛的一道菜是和好朋友立榆一起做的蘋果派，記得那天我們很早就起床備料，在嘻笑中展開了愉快又忙碌的一天。

    一大早，我就被咕嚕咕嚕的聲響吵醒，原來是我的肚子呼喚著我，這時才想起昨天晚餐只吃了幾口白飯就去睡覺了，於是趕緊叫醒旁邊還睡得昏沉沉的立榆，說：「走，我們去做早餐吧！」。

    打開冰箱，才發現冰箱裡面只有幾片吐司、一顆大蘋果、一包蔓越莓乾和一瓶牛奶，於是我們決定用這些材料來做早餐。首先我們先將吐司去邊，再把去邊完的吐司切成丁，然後把大蘋果拿出來削皮，再用削皮刀把它削成片，接下來就要把削成片的蘋果完全覆蓋在吐司上面，最後再撒上幾顆蔓越莓，香噴噴的蘋果派就大功告成啦！
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    這道蘋果吐司的製作過程雖然複雜，但我們倆卻做得不亦樂乎，而且嚐起來格外美味，我想這是因為其中添加了甜甜的友誼，這次經驗讓我們更了解彼此、更懂得如何分工合作，也了解到每個人都有自己的專長。我不只嚐到這美好的滋味，還體會到友情的珍貴，下次如果還有機會，我還要再和好朋友一起做早餐。

