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菜市仔 

陳沛彤 
猶會記得細漢的時，阿媽𪜶兜樓跤就是菜市仔，逐擺 

只要我轉去，透早就會予人喝賣的聲吵起床，我若𬦰起床， 

阿媽就會招我做伙去買菜。伊講若較早去市場，就有較濟 

物件通好揀，買著的肉嘛較媠，毋免買別人揀賰的。 

菜市仔真鬧熱，除了青菜、魚、肉佮果子，市場嘛會 

賣一寡仔較傳統的喙食物仔。我誠愛踅菜市仔，尤其是佮 

阿媽做伙，除了逐擺攏會有好空的以外，伊嘛會教我按怎 

揀夠分的果子或者是當咧大出的青菜。阿媽閣共我講，買 

菜就是愛會曉佮頭家盤撋，毋管有共頭家買物件無，攏愛 

相借問。頭家心情若好，你共買物件無的確就會算你較俗， 

順紲閣送你幾瓣仔蒜頭。 

我感覺阿媽誠厲害，菜市仔內底有誠濟頭家攏咧賣仝 

款的物件，我就問阿媽：「你是按怎去記遐的頭家賣啥物？」 

阿媽講伊攏用頭家的特色去記，親像賣青菜的有掛目鏡， 

就會叫伊「目鏡的」；賣果子的頭家見著人攏無愛笑，就叫 

伊「臭面的」。有一擺阿媽叫我去菜市仔買菜，魚仔佮豬肉 

攏愛共阿梅買、青菜去共目鏡的買。去到賣豬肉的阿梅遐， 

我就共講阿媽叫我來買豬肉，順紲問看伊有咧賣魚仔無。 

頭家笑笑仔講：「小姐，阮遮無咧賣魚仔。」我緊共頭家會 

失禮，毋過愈想愈奇怪，敢講賣魚仔佮賣豬肉的阿梅是無 

仝人？尾仔阿媽看我無買魚仔轉去，伊才想著伊無共我講 

兩个是無仝人，賣魚仔的叫「阿玫」，是玫瑰的玫；賣豬 

肉的叫「阿梅」，是梅花的梅。 

綴阿媽去菜市仔的時間若倚晝，阮兩个大粒汗、細粒 

汗，腹肚嘛枵矣，阿媽就𤆬我去食礤冰。礤冰一下捀來， 

我佮阿媽一人一喙，拄才買菜的辛苦袂輸綴冰做伙消敨去， 

毋但食甲透心涼，閣食著一種幸福的滋味。 

阿媽這馬愈來愈有歲矣，自從阿媽搬厝了後，已經誠 

久毋捌佮阿媽做伙踅菜市仔。逐擺佮阿媽開講，若是講到 

遮，阮攏會足歡喜，頭殼內攏是較早阿媽牽我的手，做伙 

踅菜市仔佮食冰的畫面。希望以後有機會，會使換我𤆬阿 

媽去踅菜市仔。 

 
 



 

113 年全國語文競賽臺中市初賽閩南語朗讀

【國小學生組】  編號 2 號 

 
看電影 

陳玟如 
我是厝裡五个囡仔上細漢的，阿兄、阿姊攏大我足濟 

歲，若欲去佗位𨑨迌，我攏會綴甲到。 

有一擺，阿兄、阿姊欲去看《目蓮救母》彼齣電影。 

電影內底有神、有鬼、有落地獄的劇情，我看甲活欲驚死， 

一直覕佇阿兄的尻脊骿毋敢看，連聲嘛毋敢聽，共耳仔掩

咧！ 

彼工半暝仔，我就夢著日時看的電影。夢中一直吼閣 

一直喝：「阿母！阿母！我足驚的！」阿母就問我：「哪會 

咧吼咧？」我那吼那講：「攏是阿兄𤆬我去看足恐怖的電影

啦！內底的人腸仔肚攏走走出來矣！」阿母講：「啥人叫你

愛哭閣愛綴路咧？」 

較早電影的題材無這馬遐爾濟，五齣有三齣是鬼仔齣。 

阿兄、阿姊攏足愛看鬼仔齣，講較緊張、較刺激。鬼仔齣 

定定是女主角予人冤枉，予歹人害死，死了後煞變做鬼仔

轉去揣歹人報仇。鬼仔欲出來的時陣，戲院就會放彼足悽

慘的音樂，冷氣嘛放甲冷吱吱，規間戲院是暗摸摸、足恐 

怖的。阮坐佇椅仔頂感覺敢若有人咧共我摸手、有人咧共 

我搝跤，規个人攏勼做伙，驚甲咇咇掣，毋敢看嘛毋敢聽， 

連便所嘛毋敢去，驚有鬼仔會對壁堵走出來共我掠去。 

彼當陣的武俠片嘛足時行，主角頭起先攏予歹人拍甲 

欲死，毋過伊據在人拍攏袂死。紲落來走去深山林內，拜 

工夫厲害的人做師父，共食苦當做食補，工夫練好了後， 

就落山揣歹人算數。就按呢拍來拍去、刣來刣去，尾仔歹 

人一定會予主角拍死，佇我細漢的時攏掠準歹人是真正死 

去矣。 

另外猶有愛情文藝片，因為我閣細漢，看電影免錢， 

阿母攏會趁阿兄、阿姊去讀冊的時陣，偷偷仔𤆬我去戲院 

看電影。彼當陣足愛看緣投的男主角佮足媠的女主角，嘛 

足愛聽電影的主題曲，聽甲每一條歌攏會曉唱，足感動的! 

這馬的電影題材閣較濟，手法閣較𠢕，電腦科技的進 

步予電影閣較精彩，無論是上天抑是落海攏無問題。毋過 

自細漢愛看電影，這馬煞顛倒無愛看矣。是因為我已經大 

漢？抑是電影的內容袂予人感動咧？我嘛毋知影！
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恐怖的雞籠蜂  

許嘉勇  
    彼日透早，天時誠好，阮規家伙做陣去到內山斗底的 

一間渡假村。因為六月天火燒埔，下晡時阮就攏守佇室內 

的游泳池耍水。耍規下晡久，到甲五點外，阿母就喊阮逐 

家緊起來洗身軀，因為準備欲來去食暗頓囉！ 

阿爸先共猶咧讀幼稚園的小妹洗，我褪裼裼徛踮邊頭 1 

聽候。雄雄，我大腿後肚感覺擽擽，伸手去抓，寢頭仔摸 

著的時，想講是狗蟻爬起來我的身軀頂，越過頭斟酌一下 

看，哎喲喂！竟然是一隻蜂停佇我的大腿咧行動，我掣一 

趒，喝一聲「啊！」誠大聲，隨共伊掰開，阿爸聽著我的 

聲說就喝講：「按怎？」我對喙應講：「我去予蜂叮著囉！」 

彼隻蜂佇我的面頭前飛過來閣飛過去，我嘛閃過來這 

爿閣閃過去彼頭，阿爸蓮苞頭 2攑咧，用水一直共伊濺，隨 

閣用蓮苞頭共伊摃甲死翹翹。斯當時，拍算是蜂毒開始起 

磅囉，我的大腿煞開始疼甲擋袂牢，害我一直喝：「足疼的、 

足疼的。」哀甲大細聲。阿爸緊用浴巾共我幔咧，抱出來 

外口坐，規游泳池的人客嘛攏驚甲四散去，走甲無地看。 

後來，飯店的工作人員先共我抹寡 â-móo-ní-à，毋過 

我猶原是疼甲一直吼，經理緊駛車載我佮阿爸去病院掛急 

診。路裡，阮母仔共彼隻蜂的相片傳予阮阿爸。伊上網一 

下查，講應該是「烏腹虎頭蜂」。 

去到病院了後，阿爸點相片予醫師看，醫師一下看隨 

講：「烏腹虎頭蜂！」一必一中，對對去予阿爸臆著。先生 

先提冰角予我焐咧，才閣共我抹消炎止疼的藥仔，講若無

過敏的反應就較無要緊，毋過抗過敏的藥仔一定愛食，驚

過敏反應的症頭會閣夯起來。 

阿爸後來共我講，這號蜂岫若雞籠的「雞籠蜂」，聽講 

是咱臺灣上危險的虎頭蜂，新聞不時都咧報講有人去予雞 

籠蜂叮著，煞做仙去的都有！ 

好得佳哉，轉來了後我攏好勢好勢，無任何的症頭。 

這遍真正是佛祖有保庇，萬不二若引起過敏性的休克，去 

予閻羅王招去做囝婿，彼就袂直囉！ 
 
1
邊頭(pinn--thâu) 

2
蓮苞(pôo)頭 
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阮兜我會當鬥做的工課 

王淳儀 
會記得國校仔一年的時，阮彼班的導師出過一項真特

別的功課。伊叫阮逐家轉去的時，愛共阿母鬥相共做一項

厝內的工課，做完了後，聯絡簿愛提予阿母簽名。逐擺若

食飯飽，阿母就叫我去共桌頂拭拭咧，然後呵咾我拭甲真

清氣。阿公若來的時，我攏會共阿公展講：「阮阿母講我真

𠢕做厝內的工課喔！」阿公就會應講：「真好！真好！乖孫

的真𠢕！」 

後來阿母閣有教我真濟厝內的工課，親像愛按怎摺衫、

洗碗、攄塗跤……等等的工課。只要阿母有教的，經過練

習，大部份真緊就攏會曉矣。升五年的彼年歇熱，阿母教

我按怎煎我上愛食的卵包，有影真趣味。雖然第一擺煎甲

破糊糊，內底閣有卵殼，毋過我感覺伊猶是真好食的卵包。 

若想著家己會曉做遮濟代誌，就感覺真有成就感。為

著欲挑戰家己做工課的速度，我會愈做愈緊。一直到有一

擺，洗碗的時無細膩遛手，煞共碗挵破去，我驚一趒，心

情若做毋著代誌的鳥鼠仔仝款，足想欲走去覕起來。毋過

彼擺阿母無罵我，閣共我講：「做代誌愛頂真，沓沓仔來，

千萬毋通傷急性，若無，食緊會挵破碗。」阿母講的話我

就記佇心內，以後做代誌就毋捌遐爾急性矣。 

阿母是一个職業婦女，日時除了公司的工課，暗時轉

來閣愛款厝內，有當時攏舞甲翻點才去睏。伊雖然遮爾無

閒，毋過我從到今毋捌聽伊喝忝。一直到有一擺，阿母感

冒身體真無爽快，阿爸就共我講：「今仔日，厝內的工課咱

兩个愛抾起來做。」結果，煮食、洗碗、洗衫、攄塗跤、

擲糞埽閣愛摺衫，阮兩个無閒到三更半暝才歇睏。自從彼

時開始，我才知影原來阿母的家內事沓沓滴滴有夠濟，有

影真辛苦。我暗暗仔共家己講，後擺若看著阿母咧無閒，

愛主動鬥相共，才會當減輕阿母的負擔。 

這馬若拄著拜六佮禮拜歇睏的時，我攏會鬥摒糞埽， 

共會當回收的部份做分類，整理予好勢才提去倒。阿爸呵

咾我是資源回收的高手，彼是當然的，會使鬥做厝內的工

課，我心內真歡喜。 
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樹空 

陳語涵 

「來，阿母𤆬你來去看稀罕的！」阮做陣行入公園， 

一大片青 ling-ling、闊莽莽的樹林，幾若種鳥仔佇邊仔飛

來飛去。「Uah！彼是啥物鳥仔？」我攑頭看見樹尾頂有一

个圓圓的空，雄雄捅出一粒五色球，啊！毋是球，是鳥仔

呢！一對好玄古錐的目睭掠我相咧相咧，藍色、烏色、黃 

色、紅色、青色，伊的頭足媠，敢若色盤咧！阿母講這號 

做「花仔和尚」，是伊破病的彼段日子上大的驚喜。 

佇我讀國中三年的彼一冬，阿母著癌。治療癌症會引 

起真濟苦楚，無人知影這个烏暗、坎坷的路程底時才會結 

束，毋過阿母總是笑笑仔講：「凡勢是上帝予我放假的機會 

啦！」接受治療了後，伊就逐工頭巾仔包咧，來這个公園 

散步。 

有一擺阿母看著一隻五彩的鳥仔停踮一欉懸懸的樟仔， 

對樹身一直啄、一直啄，一工閣一工，阿母經過彼欉樹仔 

的時，攏會當看著伊拍拚的形影。落尾伊嘛漸漸啄一个圓 

圓的空出來，愈來愈深、愈來愈大。一直到鳥仔軁入去樹 

空內底，幼鳥仔的聲傳出來，才知原來伊就是咧作岫 1啦！ 

就按呢佮花仔和尚相拄，成做阿母逐工的期待。雖罔化療 

的藥劑予伊行一步就親像針咧揻，伊仝款堅持對眠床頂𬦰

起來，寬寬仔行到公園。誠奇妙！花仔和尚袂輸知影阿母 

的心聲，伊一下到位，鳥仔就對樹空共頭伸出來。 

新性命佇樹空內底生湠，向望的種子嘛佇阿母心內發 

穎，看著花仔和尚飛來作岫，一直到鳥仔囝出世，飛離開 

彼个樹空，這份難得的驚喜，予伊的性命重新得著氣力， 

親手共病魔的捆縛敨開。著癌予伊體會著人的有限佮無奈， 

就算按呢伊猶原選擇勇敢去面對，愈疼愈愛行、愈行愈勇 

健。因為有這段歇睏的日子，阿母會當停落來欣賞遐的毋 

捌注意著的自然景緻，閣因為按呢，予阮厝內的人攏愛去 

公園散步。 

經過一冬，阿母好原全矣，彼岫鳥仔嘛徙位矣，毋過 

阮若行到彼欉樟仔樹跤，攏會攑頭看彼个樹空，想起進前 

細細粒仔五彩的頭對內底探出來的情景，雖然無閣看著， 

毋過伊已經軁入去阮的心內矣。 
 

1作(tsoh)岫 
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豆花 
車惠純 

「修理紗窗、網仔門、換玻璃」、「有歹去的冰箱、 

oo-tóo-bái 提來賣」、「豆花，好食的豆花來囉！」 

細漢歇熱的時，攏會轉去旗山內門佮阿公阿媽蹛做伙。

透早目睭猶未褫金，就會聽著外口一陣一陣喝咻的聲。我

上期待的就是聽著「豆花，好食的豆花來囉！」即時隨對

眠床頂趒起來，傱對門口去，央阿公買予我食。 

阿媽逐不時都講我真枵饞，亂鐘仔響規晡攏叫袂精神，

見若聽著賣豆花的遠遠咧喝，隨就 起來。「哎唷！阿媽，

你都毋知這豆花的滋味偌爾仔甜蜜、滑溜、紲喙咧，予人

食了會數念，是別位攏食無的呢！」 

若講著內門這个神祕阿伯的豆花，真正毋是我咧臭彈

的，豆花看起來是白拋拋閣軟㽎㽎，小可仔黃 hoh仔黃 hoh

的豆仔色，猶未送到喙，就鼻著芳 kòng-kòng 的豆奶芳衝

過來。共豆花橐對喙裡，哇！含一下就溶去矣，喙內齊是

黃豆仔的芳氣，迵過你的喙齒縫，沓沓仔滑落去腹肚裡。

豆花伯的豆花無紅豆、綠豆抑是薏仁遮的五花十色的配料，

干焦沃淡薄仔甘甜的糖清仔，摻寡幼冰，就予人心涼脾土

開矣，食落去規个人攏清爽起來。 

這个神祕的豆花伯閣不止仔狡怪，伊無固定時間出現

就準拄煞，連行的路線嘛予人捎無摠，定定攏有人佇街仔

路踅啊踅，就是搪袂著豆花伯仔。講嘛奇怪，逐家閣攏誠

有耐心，今仔日買無，明仔載閣繼續揣，便若搪著，隨樓

頂招樓跤、厝邊隔壁、街頭巷尾放送通知，逐家隨三步做

兩步走，共豆花擔圍甲強欲袂喘氣。 

有的人那食那佇遐開講，有的人是一碗食了閣一碗，

豆花伯無閒 tshì-tshà，一桶豆花目一𥍉就賰無半桶矣。這時

豆花伯就會開始捒伊的擔仔勻勻仔行，喙那喝：「規擔攏予

恁食了了矣，別位的人客無通食囉！」 

我後來發覺除了是食佇喙的滋味以外，其實逐家食的

閣有另外一種味，是人做伙開講話仙的趣味，予人心情敨

放快樂的滋味。
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我愛𬦰山 
汪采緹 1 

毋知影對底時開始，我發現家己愈來愈愛𬦰山矣。臺 

灣是一个美麗的寶島，由北到南、對東部到西部，攏有誠 

濟真媠的山會使𬦰，而且對都市到𬦰山口，嘛毋免真久的 

時間，無論是郊山，抑是中級山、懸山，攏有伊真特別的 

景色。 

會記得有一擺，阮一陣人佇兩千外公尺懸的山頂行來 

行去，大欉杉仔樹共阮鬥遮蔭，毋但袂熱，空氣閣足清新， 

愈行精神愈好。就佇逐家停落來歇喘的時陣，雄雄山跤的 

雲雺罩過來，阮就親像神仙仝款，騰雲駕霧。一目𥍉，日 

頭光對樹林頂照落來，金光閃閃，瑞氣千條，雲雺一霎仔 

久就散開去。看著大自然精彩的表演，實在真心適。阮繼 

續向前行，無疑悟煞看著公的雉雞，對阮的面頭前行過去， 

親像遮是伊的地盤，一點仔都袂驚。伊五花十色的毛，佇 

這个樹林內真影目，山內底的寶物實在真濟啊！食晝了後， 

阮繼續向前行，就佇一个闊莽莽的平台頂，阮看著遠遠的 

所在，真濟雲尪變來變去。伊的形體千變萬化，連鞭像一 

蕊花，連鞭閣像牽糖絲，實在真媠。 

有人講佇厝裡吹冷氣，敢毋是真快活？是按怎欲𬦰山 

苦毒家己？逐改𬦰山咧上崎的時，逐家𬦰甲大細聲哀，汗 

是敢若關無絚的水道頭仝款，一直㴙㴙滴，毋過等行到三 

角點的時，天公伯仔就會賞阮大美景。這時啥物艱苦攏放 

袂記矣，干焦有一陣人嘻嘻嘩嘩，歡喜開講，煮食兼翕相， 

逐个人攏足樂暢。 

𬦰山這幾年，量其約行過二十外支中級山，我發現我 

愈𬦰體力愈好。毋但按呢，當我佇樹林內行路的時，每一 

跤步攏親像咧佮家己對話。有幾若擺無法度解決的代誌， 

就佇我一步一跤印的過程中，予我想著解決問題的方法。 

我想大自然實在真奧妙，有伊溫柔的安搭，會當予人壓力 

得著敨放，想法沉底了後，規个人變甲輕鬆閣快活，雖罔 

流汗糝滴，精神顛倒是閣較飽滇。 

我已經袂記得當時開始佮山結緣，毋過我確定佇未來 

的日子， 山已經成做我生活的一部份，因為我愛𬦰山。 
 

1汪采緹(Ong Tshái-thê) 
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阿公的菜栽仔場 

王善 

「阿孫，緊去攢紙箱仔予頭家貯！」這是我自細漢定 

定聽著阿媽共我講的話。 

阿公佮阿媽佇大園仔經營菜栽仔場，𪜶的菜栽品質是 

桃園上好的，毋但厝邊頭尾的作穡人會來買，甚至上遠閣 

有對金山、高雄來的人來遮割貨。莫看阿公按呢誠𠢕種菜， 

其實伊少年的時毋是作田的，較早伊是一个裝潢木工師傅， 

後來才改去種稻仔，閣捌著過掖秧仔比賽的第一名呢！尾 

仔伊佇厝隔壁開一間栽仔場，閣家己發明一套自動沃水的 

機器。經過幾若年的用心拍拚，菜栽仔場才沓沓仔變甲「頂 

港有名聲，下港上出名」。 

自細漢，若拄著歇熱，我攏會轉去阿公的栽仔場鬥賣 

菜栽。逐年賣的菜栽攏無仝款，熱天的時陣有小玉仔西瓜、 

烏美人西瓜，閣有幾若種菜瓜、冬瓜佮苦瓜；秋天是賣高 

麗菜、萵仔菜、芥藍仔佮青花。阿媽會𤆬我去田裡，一項 

一項講予我知。予阿媽「上課」了後，紲落來我就會變做 

上精光的推銷員，逐工天拍殕仔光就精神，準備共濟濟的 

人客鬥貯菜栽。我會記得有一位臺北來的阿伯，逐擺攏講 

我又閣大漢矣，閣講我愈來愈緣投。雖然毋知影伊到底是 

講誠實的抑是咧褒嗦爾爾，細漢的時若看著伊，攏感覺伊 

詼諧閣親切，嘛足興佮伊開講。 

除了賣菜栽以外，佇歇睏的時陣，我嘛誠愛佇栽仔場 

附近騎跤踏車，閣佇闊莽莽的草仔埔走來走去。阿公的菜 

栽仔場就佇桃園機場邊仔，所以我這个走跳囝定定佇咧草 

仔埔逐飛行機，希望有一工會當像飛行機仝款，飛到足懸 

足遠的所在，共這个世界看予透。除了這以外，嘛有一寡 

難忘的恐怖記持。有一擺我騎跤踏車去附近的土地公廟踅 

踅咧，煞拄著野狗共我逐，我只好傱去廟隔壁的姨媽𪜶兜 

喝救命。後來是姨媽用柴枋仔共彼隻狗仔嚇驚予走去，我 

才會當安全轉到菜栽仔場。 

毋過，菜栽仔場的彼塊地咧欲予政府徵收去起機場矣。 

時間一工一工過，曆日的紙一張一張拆，希望佇曆日拆了 

彼時，菜栽仔場會當繼續留佇阮心內。 


